
LIBERATORIA DI RESPONSABILITÀ 
 
Il/La sottoscritto/a _________________________________________________________________________ 

nato/a a _____________________________________________ il __________________________________ 

residente in __________________________________________________________________(prov. ______ ) 

Via________________________________________________________ n. ____ tel. ___________________ 

indirizzo e-mail____________________________________________________________________________

DICHIARA E SOTTOSCRIVE

1. Di essere pienamente consapevole che, in generale, le arti marziali e gli sport da combattimento sono una 
attività pericolosa;

2.di essere pienamente consapevole degli eventuali rischi corsi durante lo svolgimento delle attività proposte;
3.di essere pienamente consapevole che la propria partecipazione alle attività è volontaria, come è 

strettamente volontaria e facoltativa ogni azione compiuta durante lo svolgimento delle attività;
4.di assumersi la responsabilità a titolo personale per le conseguenze che dovessero derivare da suddette 

azioni, sia civilmente che penalmente;
5.Di essere a conoscenza che è vietato eseguire esercitazioni pericolose ed in particolare esercizi di 

combattimento, senza la presenza dell’istruttore.

Si avvisa che un comportamento scorretto nei confronti di altri partecipanti o l’inosservanza del regolamento 
porterà all’allontanamento temporaneo o definitivo dai corsi.

La presente autorizzazione viene concessa in piena libertà ed autonomia, senza condizioni o riserve e a titolo 
completamente gratuito. 

In conseguenza di quanto sopra, la/il sottoscritta/o intende assolvere con la presente l’istruttore o chi per esso, 
dalle responsabilità che in ogni modo dovessero sorgere in conseguenza della sua partecipazione alle attività 
per qualsiasi danno subisse alla propria persona o arrecasse a terzi nello svolgimento delle stesse. 
Con riferimento all’Art. 1341 del Codice Civile, il sottoscritto dichiara di approvare tutte le condizioni di cui 
sopra, ed in particolare quelle che escludono la responsabilità dell’ Istruttore o chi per esso, per eventuali 
infortuni.
Dichiara di aver letto attentamente, e di aver compreso il significato e l’ importanza di quanto scritto.

Data ________________ firma (leggibile)____________________________ 

Per i partecipanti minori di 18 anni, la liberatoria deve essere obbligatoriamente firmata e compilata dal 
genitore o da chi ne fa le veci. 

Data ________________ firma (leggibile)_____________________________


